
PROGRAMMAZIONE ORIENTAMENTO classi terze 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE- LIFE SKILLS: Tempi ottobre-maggio 

 

 

 NUCLEI TEMATICI   

Docenti  DIDATTICA ORIENTATIVA  

 CLASSI TERZE LSSA           10 U.0 Life Skills Traguardi di 

competenze 

Attività  

STORIA DELL’ARTE Il patrimonio culturale/ Beni comuni 

(1 u.o.) 

   

LETTERE Competenze chiave  (1 u.o.)    

MATEMATICA Competenze chiave  (1 u.o.)    

LINGUA STRANIERA Competenze chiave  (1 u.o.)    

SCIENZE Medicina e Salute (1 u.o.)    

ESPERTO Sociologia e intelligenza sociale, 

costruire relazioni ( 2 u.o.) 

Antropologia umana (1 u.o.) 

Sviluppo delle abilità 

relative alla sensibilità e 

all’empatia, conoscenza 

della natura umana, 

resistenza allo stress e 

autostima 

Competenza 

personale, sociale, 

imparare a imparare 

Inclusione sociale 

Stile di vita 

sostenibile, salute e 

prevenzione 

Salute e Benessere 

Conferenza: “Aspetti 

sociali, culturali e 

medico-sanitari della 

donazione” ETS 

I sentieri delle 

professioni: “Sport e 

salute” 

ESPERTO Identità e appartenenza: Alleanza 

educativa Scuola-famiglia- 

Educazione partecipata e 

corresponsabilità educativa (2 u.o.) 

Sviluppo delle abilità 

motivazionali. Autostima. 

Gestione dei rapporti 

interpersonali 

Competenza in 

materia di 

consapevolezza e 

espressione culturali 

Conferenza: “I diritti 

degli Adolescenti” 
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 NUCLEI TEMATICI   

Docenti  DIDATTICA ORIENTATIVA  

 CLASSI TERZE ITST          10 U.0  Life Skills Traguardi di 

competenze 

Attività  

ELETTROTECNICA-

ELETTRONICA 

INFORMATICA-

TELECOMUNICAZIONI 

MECCANICA-

MECCATRONICA 

La robotica e l’intelligenza artificiale 

(2 u.o.) 

   

LETTERE Competenze chiave  (1 u.o.)    

MATEMATICA Competenze chiave  (1 u.o.)    

LINGUA STRANIERA Competenze chiave  (1 u.o.)    

ESPERTO/ SCIENZE 

MOTORIE 

Medicina e Salute (1 u.o.)    

ESPERTO  Sociologia e intelligenza sociale 

(costruire relazioni) (2 u.o.) 

Sviluppo delle abilità 

relative alla sensibilità e 

all’empatia, conoscenza 

della natura umana, 

resistenza allo stress e 

autostima 

Competenza 

personale, sociale, 

imparare a imparare 

Inclusione sociale 

Stile di vita 

sostenibile, salute e 

prevenzione 

Salute e Benessere 

Conferenza: “Aspetti 

sociali, culturali e 

medico-sanitari della 

donazione” ETS  

I sentieri delle 

professioni: “Sport e 

salute” 

ESPERTO  Identità e appartenenza: Alleanza 

educativa Scuola-famiglia- 

Educazione partecipata e 

corresponsabilità educativa (2 u.o.) 

Sviluppo delle abilità 

motivazionali. Autostima. 

Gestione dei rapporti 

interpersonali 

Competenza in 

materia di 

consapevolezza e 

espressione culturali 

Conferenza: “I diritti 

degli Adolescenti” 

 



 

 

 

 NUCLEI TEMATICI   

Docenti  DIDATTICA ORIENTATIVA  

 CLASSI TERZE ITSE TURISMO         

10 U.0 

Life Skills Traguardi di 

competenze 

Attività  

ARTE E TERRITORIO Il patrimonio culturale/ Beni comuni 

(1 u.o.) 

   

LETTERE Competenze chiave  (1 u.o.)    

MATEMATICA Competenze chiave  (1 u.o.)    

LINGUA STRANIERA Competenze chiave  (1 u.o.)    

DIRITTO/LEG. 

TUR./DISCIPLINE TUR. 

AZ. 

Cittadinanza attiva (1 u.o.)    

ESPERTO/SCIENZE 

MOTORIE 

Medicina e salute( 1 u.o.)    

ESPERTO  Sociologia e intelligenza sociale 

(costruire relazioni) (2 u.o.)  

Sviluppo delle abilità relative 

alla sensibilità e all’empatia, 

conoscenza della natura 

umana, resistenza allo stress 

e autostima 

Competenza 

personale, sociale, 

imparare a 

imparare 

Inclusione sociale 

Stile di vita 

sostenibile, salute 

e prevenzione 

Salute e Benessere 

Conferenza: “Aspetti 

sociali, culturali e 

medico-sanitari della 

donazione” ETS  

I sentieri delle 

professioni: “Sport e 

salute” 

ESPERTO  Identità e appartenenza: Alleanza 

educativa Scuola-famiglia- 

Educazione partecipata e 

corresponsabilità educativa (2 u.o.) 

Sviluppo delle abilità 

motivazionali. Autostima. 

Gestione dei rapporti 

interpersonali 

Competenza in 

materia di 

consapevolezza e 

espressione 

culturali 

Conferenza: “I diritti 

degli Adolescenti” 

 



 

 

 

 NUCLEI TEMATICI   

Docenti DIDATTICA ORIENTATIVA  

 CLASSI TERZE ITSE  FINANZA E 

MARKETING         10 U.0  

Life Skills Traguardi di 

competenze 

Attività  

ECONOMIA AZ. Economia circolare e Green 

economy(1 u.o.) 

   

LETTERE Competenze chiave  (1 u.o.)    

MATEMATICA Competenze chiave  (1 u.o.)    

LINGUA STRANIERA Competenze chiave  (1 u.o.)    

ESPERTO/SCIENZE 

MOTORIE 

Medicina e Salute (1 u.o.)    

DIRITTO/ ECONOMIA 

POLITICA 

Cittadinanza attiva ( 1 u.o.)    

ESPERTO  Sociologia e intelligenza sociale 

(costruire relazioni) (2 u.o.) 

Sviluppo delle abilità 

relative alla sensibilità e 

all’empatia, conoscenza 

della natura umana, 

resistenza allo stress e 

autostima 

Competenza 

personale, sociale, 

imparare a imparare 

Inclusione sociale 

Stile di vita 

sostenibile, salute e 

prevenzione 

Salute e Benessere 

Conferenza: “Aspetti 

sociali, culturali e 

medico-sanitari della 

donazione” ETS 

I sentieri delle 

professioni: “Sport e 

salute” 

ESPERTO Identità e appartenenza: Alleanza 

educativa Scuola-famiglia- 

Educazione partecipata e 

corresponsabilità educativa (2 u.o.) 

Sviluppo delle abilità 

motivazionali. 

Autostima. Gestione dei 

rapporti interpersonali 

Competenza in 

materia di 

consapevolezza e 

espressione culturali 

Conferenza: “I diritti 

degli Adolescenti” 

 

 


